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INTERVIEWELLES

RETROUVER
SA FEMINITE
APRES UN
CANCER DU
SEIN

{Suite de la page III)

POURQUOI VOUS ETESVOUS SPECIALISE
DANS LA RECOMSTRUCTION MAMMAIRE?
La chirurgie du sein a toujours fait partie de
mes activités. Il s'agissait dans les 2/3 des cas
de reconstructions aprés un cancer du sein,
mais également d'interventions reconstruc-
tives lides, par exemple, au remplacement de
prothéses mammaires. Depuis quelgques
années, la demande pour une reconstruction
aprés un cancer augmente réguliérement.
Cette situation s"explique par un changement
de mentalité. Auparavant, ce genre d'opéra-
tion était trés confidentiel, Il est aussi inté-

ressant de voir que si la majorité des femmes
qui ont recours 4 une reconstruction mam-
maire aprés un cancer ont entre 40 et 50 ans,
les patientes plus dgées sont de plus en plus
nombreuses. Ce sont des femmes entre 70 et
75 ans.

EN QUOI COMSISTE LA TECHNIGUE DU
LAMBEALU D.LE.A.P. GUE VOUS UTILISEZ?
A Tusqu présent il existait deux grandes

-

technigues pour la re
fréquente consiste i reconstruire le sein &
l'aide d'une prothése. Cette méthode simple
pouvait & long terme entrainer des complica-
tioms comme la formation de capsule, des plis,
des fuites de la prothése et la perforation de
la peau. L'autre technigue consiste & uriliser
des tissus antologues. On prélevait la peau et
le musele du ventre, mais comme ceux-ci for-
maient un seul ensemble, les fonctions du
muscle éraient altérées,

Aujourd‘hui, la technigue du lambeaun
D.LE.A.P. permet de transplanter la méme

quantité de peau et de graisse du ventre sans
pour cela ssacrifiers le muscle grand droit de
l*abdomen.

LES CICATRICES SOMNT-ELLES IMPORTAMNTES?

Il v a une cicatrice sur le ventre, mais elle

n'est pas trés importante, Pour le sein, il y a

la cicatrice lidge & 'ablation d'un sein ou d'une

* partie ainsi qu'une petite ccatrice peu visible

qui descend sous le sein. L'idéal est de réali-

uction. La plus

--\_»go."'_ R N T R 4
ser la reconstruction en |
I'ablation, ce qui permet
cicatrices.

. g que
de minimizer les

PEUT-ON PRELEVER DE LA PEAU ET DE LA
GRAISSE SUR UNE AUTRE PARTIE DU CORPS?
Chai. On préléve aussi souvent sur les fesses,
les cuisses, les flanes ou le dos,

COMMENT SE PASSE L'INTERVENTION?
Six mois aprés Vintervention, une deuxigme
est prévie, notamment pour la reconstruc-
tion du mamelon qui se fait 4 1'aide d'un mor-
ceau de pean. En méme temps, on

peut corriger la forme et le
volume du sein si nécessaire.
Enfin, dix semaines plus
tard, on réalise le tatouage
du mamelon et de l'aréole.

LE RESULTAT EST-IL
PLUS MATUREL GLFAVEC
DAUTRES TECHMIQUES?
Ah ouil L'aspect et la
sensibilité est la méme
que pouT un sein non
opére, Mais il v a aussi
un facteur psyehologique
important. Avee cette tech-
nigue, la patiente a une
solution stable. Il n'y a paz de
changement d'implant, par
exemple. La femme peut donc plus
facilement tourner la page apriss un cancer.
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